
CHAPERONES MÉDICOS PARA EXÁMENES Y PROCEDIMIENTOS 
SENSIBLES. 

Sabemos que algunos exámenes y procedimientos  son más personales que otros. Como parte del 
compromiso de UW Medicine con  una atención segura, respetuosa y responsable, queremos que 
usted sienta comodidad durante todos los exámenes y procedimientos. 

Nuestro programa de chaperones está aquí para brindarle apoyo cuando deba someterse a un 
examen o procedimiento de carácter sensible. 

 

¿Qué se considera un examen sensible? 

Los exámenes físicos o procedimientos que involucran los genitales, el recto o los senos se 
consideran sensibles, con algunas excepciones. 

 
¿Qué hace un chaperón(a)? 

Un chaperón(a) es un empleado entrenado de UW Medicine. Su función es velar por su comodidad, 
privacidad y seguridad, así como garantizar un entorno respetuoso tanto para usted como para su 
equipo de atención médica. Dependiendo del examen, el chaperón(a) puede asistir en ciertos pasos 
o simplemente estar presente en calidad de observador. 

 
¿Puedo solicitar un chaperón(a) aunque mi examen no sea sensible? 
Sí. Puede solicitar un chaperón(a) para cualquier tipo de examen o procedimiento en cualquier 
momento. 

 

¿Puedo negarme a que haya un chaperón(a) presente? 
Sí. Los pacientes  de 18 años o más capaces de tomar sus propias decisiones médicas pueden 
rechazar la presencia de un chaperón(a). 

 

Tenga en cuenta: Es posible que su proveedor de atención médica decida no realizar un examen o 
procedimiento si no hay un chaperón(a) presente. Siempre conversaremos con usted sobre sus 
opciones. 

 

¿Puedo solicitar un chaperón(a) de un género especifico? 

Sí. Haremos todo lo posible por respetar su preferencia. Por favor, infórmele a cualquier miembro 
de su equipo de atención médica. 

 

¿Tiene preguntas sobre su examen de hoy? 
Por favor, consulte a cualquier miembro de su equipo de atención medica; estamos aquí para 
ayudarle. 


