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A nuestros valiosos pacientes y sus familias,

Nuestra filosofia de atencidn al paciente depende mayormente en involucrar a las
familias a ser parte del proceso de sanacidn. Sin embargo, debido al brote del COVID-19
(Coronavirus), debemos seguir pasos extras para proteger a nuestros pacientes,
personal, visitantes y la comunidad. Efectivo inmediatamente, restringimos las visitas
dentro de los hospitales de UW Medicine. Todas las visitas rutinarias estan suspendidas
hasta que el contagio del COVID-19 no sea mas una amenaza a nuestros pacientes,
personal y comunidad.

Esta decisidn de restringir visitantes fue dificil y hecha solamente después de tomar cuidadosas
consideraciones al ser testigos de la restriccidn de encuentros de escuelas, casa de rezo y otros
locales para prevenir la propagacion de COVID-19.

Reconocemos que hay momentos en los que tener un visitante o familiar es esencial. En estos
casos, se permitiran visitantes basados en las excepciones mencionadas a continuacién. Por
favor tome en cuenta que en todos los casos, solamente se permitird un visitante que no
presente sintomas de infeccion respiratoria (fiebre, nariz congestionada, tos, falta de aire).
Adicionalmente, no se permitirdn nifnos menores de 16 afios excepto en circunstancias
extraordinarias. Las excepciones incluyen:

e Las pacientes de obstetricia pueden tener un compafiero y una persona de apoyo para
el parto.

e Los pacientes en la enfermeria de recién nacidos y la Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatales (Nursery and Neonatal Intensive Care Unit -NICU) pueden tener un padre
bioldgico mas una persona cercana, las cuales deben permanecer en la habitaciéon
durante toda la visita.

* Los pacientes terminales pueden tener 2 visitantes.

* Los pacientes con conductas agresivas pueden tener 1 familiar presente si es esencial
para su cuidado.

* Los pacientes que tienen un estado mental alterado o retraso en su desarrollo pueden
tener su cuidador si es necesario para su seguridad.

* Los menores de 18 afios pueden tener a uno de los padres o tutores.

* Los pacientes que vienen para una cirugia o procedimiento pueden tener 1 visitante.
Este visitante debe salir del hospital tan pronto como se haya finalizado el
procedimiento o la cirugia.

e Los pacientes que tienen una cita en un hospital o clinica, laboratorio o radiologia de
UW Medicine, o que van a la Sala de Emergencia, pueden tener 1 persona con ellos.

e Los pacientes que estan recibiendo servicios de alojamiento como parte de su
tratamiento médico no estan incluidos en esta politica de restriccién para visitantes.

* Los pacientes con un plan de alta hospitalaria que requiere la capacitacidon de un
cuidador para asegurar la seguridad del paciente después de su alta hospitalaria.
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Los visitantes autorizados deberan permanecer en la habitacion del paciente en todo
momento. Una vez que el visitante salga de la habitacidn del paciente, debe salir del
hospital.

Tome en cuenta que no se permitirdn visitantes a pacientes con prueba de COVID-19
positiva o pendiente.

Agradecemos su comprensién en estos momentos de incertidumbre. Nuestra meta es
protegerlo a usted, sus seres queridos y nuestro personal. Si tiene alguna pregunta, por favor
contactar al gerente de su unidad.
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